Organisatorisches

Veranstalter:
Lokale Allianz fir Menschen mit Demenz in
Regensburg in Kooperation mit der KEB

Veranstaltungsort:

Di6zesanzentrum Obermunster (DZO),
Konferenzraum 3

Obermunsterplatz 7

93047 Regensburg

Wann:
Donnerstag, 20. April 2023,
13 bis 16.45 Uhr

Parkmoglichkeit:
Parkhaus am Petersweg

Kosten:
Die Teilnahme am Fachtag ist kostenfrei.

Anmeldung unter:

(0941) 507-1542 oder
seniorenamt@regensburg.de oder
https://www.regensburg.de/haltepunkte

Kontakt fiir Fragen und Informationen:
Elfriede Windpassinger

Stadt Regensburg Seniorenamt

Tel.: (0941) 507-7543

E-Mail: windpassinger.elfriede@regensburg.de

Die ,Lokale Allianz fur Menschen mit Demenz*
ist ein Netzwerk zwischen dem Seniorenamt
der Stadt Regensburg und folgenden
Netzwerkpartnern:

ufir

Universitatsklinikum
Regensburg

'medbo

Alzheimer Gesellschaft
Oberpfalz e.V.
\ () Selbsthilfe Demenz

BARMHERZIGE BRUDER
Krankenhaus Regensburg

OSTBAYERISCHE
TECHNISCHE HOCHSCHULE
REGENSBURG

ANGEWANDTE SOZIAL- UND
GESUNDHEITSWISSENSCHAFTEN

Malteser

...weil Nahe zihlt.

Weitere Informationen zur

,Lokalen Allianz fir Menschen mit Demenz'
erhalten Sie unter:

Seniorenamt

Tel.: (0941) 507-7543 oder
https://www.regensburg.de/leben/senioren/
seniorenamt-der-stadt-regensburg/lokale-
allianz

oder bei allen anderen Netzwerkpartnern.

% Bundesministerium
e N fiir Familie, Senioren, Frauen

geférdert vom und Jugend

Datenschutz:

Datenschutz ist uns ein wichtiges Anliegen.
Wir mochten Sie deshalb darauf hinweisen,
dass die Stadt Regensburg zum Zwecke der
Durchfuhrung der Veranstaltung personenbe-
zogene Daten verarbeitet und Sie gegebenen-
falls auf Aufnahmen zu sehen sind, die im
Rahmen der Presse- und Offentlichkeitsarbeit
der Stadt Regensburg verwendet werden.
Nahere Informationen finden Sie unter:

Stadt Regensburg - Datenschutz - Daten-
schutzrechtliche Hinweise

Impressum:

Herausgeber: Stadt Regensburg, Seniorenamt, Johann-Hosl-Str. 11,
93053 Regensburg; Bilder: Vorderseite: happylife2016/123rf, Innenseite:
Jan Hruby/123rf

KEB" STADT %

KATHOLISCHE ERWACHSENENBILDUNG R E G E N S B U R G

IN DER STADT REGENSBURG E.V.

Lokale Allianz fiir
Menschen mit Demenz

Fachtag ,,HALTepunkte“

Ein Fachtag rund um das Thema
Demenz am 20. April 2023
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Ein vielfaltiger Fachtag zum
Thema Demenz

Die ,Lokale Allianz fir Menschen mit Demenz*®
in Regensburg Iadt alle interessierten
Burgerinnen und Burger herzlich ein zum
Fachtag ,HALTepunkte®.

Derzeit leben rund 1,8 Millionen Menschen in
Deutschland mit der Diagnose Demenz (vgl.
DAIzG). Etwa 270.000 Menschen mit Demenz
leben davon in Bayern. Diese Zahl soll bis
2030 auf 300.000 ansteigen (vgl. StIMGP
Bayern). Aufgrund dieser Entwicklung ist es
sehr wahrscheinlich, dass Menschen in ihrem
beruflichen und im privaten Umfeld vermehrt
auf Menschen mit Demenz treffen werden.

Der Fachtag ,HALTepunkte® mdchte einen
Eindruck vermitteln, wie sich die Lebenswelt
von Menschen mit Demenz und deren
Angehdrige gestaltet und welche

Folgen das fir den Menschen und seine
Umwelt haben kann. Eine Demenzerkrankung
bedeutet Veranderungen im gesamten
Lebensalltag und birgt oftmals viele
Herausforderungen und Fragen. Fragen, die
lebensnahe und praktikable Antworten
verlangen.

Hier méchte der Fachtag Betroffenen,
Angehoarigen, Freunden und allen Personen,
die beruflich oder privat am Thema interessiert
sind, Antworten und Informationen geben.

Wir freuen uns auf lhr Kommen!

Programm

12.00 Uhr

13.00 Uhr

13.10 Uhr

13.20 Uhr

13.40 Uhr

13.50 Uhr

Demenzparcours, Infostande —
Informationen und Austausch rund
um das Thema Demenz

Beginn

Begrufung
Burgermeisterin Dr. Astrid
Freudenstein

Musikalische Untermalung
Singgruppe fur Menschen mit und
ohne Demenz unter der Leitung
von Hans Wakx.

Vorstellung der Lokalen Allianz fur
Menschen mit Demenz in
Regensburg

Petra Frauenstein, Leitung
Seniorenamt Stadt Regensburg

Demenz in jungen Jahren
Tobias Bartschinski, Alzheimer
Gesellschaft Minchen e. V.

14.15 Uhr

14.40 Uhr

15.00 Uhr
15.30 Uhr

15.50 Uhr

Demenz in jungen Jahren —
Gesprachs-Interview

Eine Betroffene im Gesprach mit
Maria Kammermeier, Alzheimer
Gesellschaft Oberpfalz e. V.

Nicht immer ist es Demenz. Alter,
Trauma und Demenz

Sabine Tschainer-Zangl|,
»2aufschwungalt Minchen

Pause

Perspektiven und Erfahrungen einer
pflegenden Angehdrigen
Cornelia Blochberger

Bedeutung von internistischen
Krankheiten bei Demenz

Prof. Dr. Ute Hoffmann,
Krankenhaus Barmherzige Brluder
Regensburg

16.15 Uhr

16.45 Uhr

Vorstellung der
Gedachtnisambulanz am
Bezirksklinikum Regensburg
Dr. med. Stefan Werner,
Bezirksklinikum Regensburg

Verabschiedung

Moderation des Fachtages:
Prof. Dr. Irmgard Schroll-Decker,
OTH Regensburg

Demenzparcours:

Am Veranstaltungstag besteht bereits

ab 12 Uhr die Moglichkeit, anhand eines
Demenzparcours zu erleben, wie sich die
Symptome einer Demenz auswirken und

anfiihlen.



